FLASSANS CYCLO CLUB
SORTIES DU MOIS DE JANVIER 2026                           [image: ]
DEPART DU PARKING DU STADE A 13H00

SAMEDI 3 :
FLASSANS, CABASSE, CARCES, ENTRECASTEAUX, COTIGNAC
MONTFORT, CARCES, CABASSE, FLASSANS.  68 KMS
_______________
MERCREDI 7 :
FLASSANS, GONFARON, PIGNANS, PUGET PAR LA D78
ET D413, ROCBARON, REDESCENDRE SUR CUERS, 
LES VIDAUX, CARNOULES, BESSE, FLASSANS. 72 KMS
ROCBARON, FORCALQUEIRET, BESSE, FLASSANS.56 KMS
___________________
SAMEDI 10 :
FLASSANS, GONFARON, LE REPENTI, LES MAYONS,
LE VIGNON, PAR LA MOURRE,LA GARDE FREINET,
LES MAYONS, GONFARON, FLASSANS.     74 KMS
MÊME PARCOURSAVEC DEPART DE GONFARON .54 KMS
_____________________
MERCREDI 14 :
FLASSANS, CABASSE, VINS, LE VAL, DTION BRAS 
A GAUCHE STE CIVILE, LES GAETANS, L’ESCARELLE, 
LA ROQUEBRUSSANNE, GAREOULT, BESSE, FLASSANS.77 KMS
LES GAETANS, LA CELLE, BRIGNOLES, VINS, FLASSANS.66 KMS

_____________________
SAMEDI 17 :
FLASSANS, CABASSE, CARCES, ENTRECASTEAUX, 
SALERNE, SILLANS, COTIGNAC, CARCES, FLASSANS,76 KMS
ENTRECASTEAUX, COTIGNAC CARCES, FLASSANS.64 KMS

___________________
MERCREDI 21 :
FLASSANS, CABASSE, L’ABBAYE, LE THORONET, LORGUES,
VIDAUBAN, LES MAYONS, GONFARON, FLASSANS. 75 KMS
LE THORONET, VIDAUBAN, LES MAYONS,
GONFARON, FLASSANS.68 KMS

___________________________

SAMEDI 24 :
FLASSANS, CABASSE, VINS, LE VAL, BRAS, TOURVES,
LA ROQUEBRUSSANNE, GAREOULT, FLASSANS.81 KMS
LE VAL, MONTFORT, BAS DE COTIGNAC, CARCES, FLASSANS .63 KMS
____________________________
 (
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du
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départ
)MERCREDI 28 :
DEPART DE PIGNANS :
PIGNANS, LES VIDAUX, COL DE BABAOU, BORMES,
LA LONDE, LE GAMBET, LES VIDAUX, PIGNANS.80 KMS
PIGNANS, LES VIDAUX,COL DU BABAOU ET RETOUR
_______________________
 (
Lieu du 
depart
)
SAMEDI 31 :
DEPART DE VIDAUBAN A 12 H00  
DU GRAND PARKING
EN ENTRANT A GAUCHE.
VIDAUBAN, TARADEAU, LES ARCS, LE MUY PAR LES VALISES
ROQUEBRUNE PAR LE PIED DU ROCHER, ST AYGULF, STE MAXIME
PLAN DE LA TOUR, LE VIGNON, VIDAUBAN. 83 KMS
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